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         蜂窩性組織炎 

一、何謂蜂窩組織炎 

    蜂窩組織炎定義是真皮及皮下組織被微生物感染的一種皮

膚疾病。常見於下肢有破皮或開放性傷口時，病源菌由此入口經

局部或淋巴系統散播，而造成局部的組織發炎。 

 

二、症狀 

    局部呈現紅、腫、熱和腫痛，若不及時治療，感染部位可能

會逐漸化膿和壞死，也可能引起發燒和白血球增加等全身性的症

候，嚴重者可致患肢壞疽、壞死性筋膜炎及敗血症。 

 

三、醫療處置 

    主要為經驗性抗生素治療以控制感染，在給藥前建議作血液

培養或患處局部分泌物的培養。依傷口的變化及培養結果，可再

調整藥物做更精確的治療。經適當治療後約 1 ~ 3 天後症狀會改

善，而 7 ~ 14 天後大部分的病人可以痊癒。 

 

四、護理措施 

＊患肢必須休息和抬高，以促進血液回流及減輕水腫。 

＊密切觀察患部皮膚之紅腫、溫度及疼痛情形之改變。 

＊開放性傷口，傷口護理必須採用外科無菌技術，更換後之敷料 

  則需以有感染標誌之可燃性塑膠袋包裝後焚燒。 

＊患部之疼痛可依醫囑給予止痛藥。 

＊多臥床休息，避免久站。  

 


